
令和７年度 長崎県学校体育研究発表大会開催要項 
 

 
１ 趣  旨   長崎県学校体育研究発表大会は、生涯にわたる豊かなスポーツライフを培う観点に

立ち小学校・中学校・高等学校及び特別支援学校における体育学習の一貫性を図る

ため、学校体育に関する研究発表と、指導上の諸問題等について研究協議を行い、本

県学校体育の充実・発展に寄与する。 

 

２ 主  催    長崎県学校体育研究連合会 

 

３  共  催    長崎県教育委員会 波佐見町教育委員会 

        大村市教育委員会 東彼杵町教育委員会 川棚町教育委員会      

 

４ 主  管    長崎県学校体育研究連合会事務局 

               大村市中学校教育研究会保健体育研究部  
東彼杵郡中学校教育研究会保健体育研究部 

               長崎県高等学校・特別支援学校教育研究会保健体育部 

 
５ 期  日  令和7年 11月 21日（金） 

 

６  会  場    波佐見町立波佐見中学校 波佐見町総合文化会館（ウェイブホール） 
 

７ 研究主題  「生涯にわたって心身の健康を保持増進し豊かなスポーツライフを実現するとともに、

継続するための資質・能力を育む体育科・保健体育科学習」 
～発見した課題を合理的な解決に導く授業の創造と展開～ 

（令和6～令和8年度研究主題） 

 
８ 日  程  

9:30 10:00-10:10  10:30-11:20     11:40-12:25   13:15  14:10  15:05-15:50 15:55 16:20 ｰ 16:30 

受

付 
開会行事 公開授業 移動 

中学校 

発表 
昼休み 

高校 

発表 

小学校 

発表 

特別支援 

発表 

全体  

指導助言 

閉会 

行事 

※各校種 発表20分、質疑応答10分、指導助言15分、準備・休憩１０分 

 

９ 指導助言 
   小 学 校 山田 周作  （長崎県教育庁体育保健課） 

   中 学 校 木場 文彦  （長崎県教育庁体育保健課） 

   高 等 学 校 吉野 憲司  （長崎県教育庁体育保健課） 
   特別支援学校 麻生 啓介  （長崎県教育センター特別支援教育研修課） 

 

10 公開授業内容・授業者及び学校名 

学校名 波佐見町立波佐見中学校 

内 容 「柔道」 

授業者 前川 忠浩 教諭 

 

 
 

 

 



11 研究発表 

 小学校 中学校 

テーマ 

「運動の楽しさや喜びを味わうことのでき 

る体育科学習」 

 ～体育科の見方・考え方を働かせた  

対話的、協働的な深い学び合いを通して～ 

 

「発見した課題を合理的な解決に導く授業づくり」  

発表者 坂 本 直 人 森 田 幸 太  門 畑  龍 星 

学校名 島原市立第一小学校 大村市立郡中学校 大村市立西大村中学校 

 高等学校 特別支援学校 

テーマ 

スポーツを“支える・知る”視点から捉え

る授業実践 

～イベント実施を通じて 

      高校生の意識変容を促す～ 

「運動することへの喜びや楽しさを味わうことができ

る保健体育科学習」  

 ～”分かった”や”できた”という姿を目指して～ 

発表者 西   夏 樹  杉 本 倍 達 

学校名 長崎県立対馬高等学校 大村特別支援学校（中学部） 

 

12  参加費  参加者一人 1,000円（下記振込先にお願いします。振込手数料はご負担ください） 
        

13  参加申込    二次元コードによる申込 

 
https://forms.office.com/r/bCeHVsJy1x 

 

 
14 参加申込期限    令和7年 11月 13日（木） 

 

 

 

 

 

 

15 その他 

  ・各研究内容等につきましては、長崎県学校体育研究連合会HPに搭載いたします。 

       研究発表資料は上記HPからDLしてお持ちください。印刷した配布資料はありません。 
（ＩＤ： gakutairen  ＰＷ： nagasaki2025 ） 

※ DLは11月14日（金）からになります。なお中学校分は11月18日（火）以降になります。 

  ・昼食は各自ご準備ください。弁当の注文はありません。 

  ・屋内シューズをご持参ください。 

  ・別添の会場平面見取り図をご参照ください。 

 

16 【問い合わせ】〒850-0834  

長崎市上小島4丁目13番1号（ 長崎県立長崎南高等学校内） 

長崎県学校体育研究発表大会実行委員会事務局 

事務局担当 中尾 哲也  

電 話：095-824-3134 ＦＡＸ：095-824-3138 メール：gakutairen@news.ed.jp 

【参加費振込み先】 店  名    十八親和銀行 田上支店 （普） 

           口座番号   １０２７６７２ 

名  義   長崎県学校体育研究連合会 

                 会 長   山口  勇 

 


